Rencana Pelaksanaan Pembelajaran (RPP)
Nama Sekolah	: SMPN 1 Tulang Bawang Barat
Mata Pelajaran	: Ilmu Pengetahuan Alam
Kelas / Fase	: IX / D
Materi Pokok	: Tekanan pada benda padat
Alokasi Waktu	: 5 JP (200 Menit)
Disusun oleh	: R. Eko Yuli Kristianto, S.Pd. (NIP: 197507062002121008)
A. Identifikasi
1. Kesiapan Peserta Didik
Peserta didik memiliki pengetahuan dasar tentang konsep gaya dan luas permukaan. Perlu penguatan dalam pemahaman hubungan antara gaya, luas permukaan, dan tekanan.
2. Karakteristik Materi Pelajaran
Materi ini memerlukan pemahaman konsep matematika sederhana (pembagian) dan visualisasi yang baik untuk memahami pengaruh luas permukaan. Penerapan konsep tekanan dalam kehidupan sehari-hari sangat relevan dan dapat menarik minat siswa.
3. Dimensi Profil Lulusan
· Penalaran Kritis: Siswa perlu menganalisis hubungan antara gaya, luas permukaan, dan tekanan untuk memecahkan masalah.
· Kreativitas: Proyek yang diberikan menuntut siswa untuk merancang solusi inovatif terkait tekanan.
· Komunikasi: Siswa harus mampu mengkomunikasikan hasil eksperimen dan temuan mereka secara efektif.
B. Desain Pembelajaran
1. Capaian Pembelajaran
Peserta didik mampu memahami konsep tekanan, termasuk tekanan pada zat padat, dan penerapannya dalam kehidupan sehari-hari. Peserta didik mampu merancang solusi kreatif terkait tekanan pada benda padat.
2. Tujuan Pembelajaran
1. Peserta didik dapat menjelaskan definisi tekanan pada benda padat dengan benar setelah melakukan diskusi (Specific, Measurable).
2. Peserta didik dapat menghitung besar tekanan pada benda padat dengan tepat menggunakan rumus tekanan setelah melakukan percobaan sederhana (Achievable, Relevant).
3. Peserta didik dapat merancang alat sederhana yang memanfaatkan prinsip tekanan pada benda padat dalam waktu 2 JP (Time-bound).
3. Topik Kontekstual
Tekanan pada alas sepatu yang berbeda dan hubungannya dengan pencegahan cedera saat berolahraga atau bekerja. Tekanan ban mobil dan dampaknya terhadap keselamatan berkendara.
4. Kerangka Pembelajaran
Praktik Pedagogis: Project-Based Learning diterapkan dengan siswa merancang model alat yang memanfaatkan prinsip tekanan. Siswa bekerja dalam kelompok, melakukan riset, merancang prototipe, dan mempresentasikan hasil proyek mereka.
Kemitraan Pembelajaran: Kemitraan antar siswa dalam kelompok untuk berkolaborasi dan saling mendukung. Guru sebagai fasilitator dan narasumber. Potensi kemitraan dengan ahli teknik atau fisikawan untuk memberikan wawasan tambahan.
Lingkungan Pembelajaran: Lingkungan belajar di kelas dengan akses ke alat dan bahan sederhana untuk percobaan. Potensi pemanfaatan laboratorium atau bengkel sekolah. Lingkungan virtual melalui akses internet untuk riset dan mencari referensi.
Pemanfaatan Digital: Aplikasi simulasi tekanan, platform presentasi (Canva, PowerPoint), alat kolaborasi online (Google Docs, Padlet), video pembelajaran (YouTube).
C. Pengalaman Belajar (Alur PEDATTI)
Pertemuan 1
	Tahap Pembelajaran
	Alokasi Waktu
	Kegiatan Pembelajaran
	Prinsip

	Pendahuluan
	15 Menit
	Guru membuka pelajaran dengan salam dan mengecek kehadiran siswa (5 menit). Guru memberikan apersepsi dengan menampilkan video singkat tentang aplikasi tekanan dalam kehidupan sehari-hari yang lucu (5 menit). Guru menyampaikan tujuan pembelajaran dan menjelaskan alur kegiatan yang akan dilakukan (5 menit).
	mindfuljoyful

	Dalami
	60 Menit
	Siswa dibagi ke dalam kelompok (5 menit). Guru membagikan LKPD dan bahan ajar (5 menit). Siswa membaca materi ajar tentang tekanan pada benda padat dan mengerjakan soal-soal pemahaman konsep pada LKPD (20 menit). Siswa melakukan percobaan sederhana untuk mengamati pengaruh luas permukaan terhadap tekanan dengan menggunakan plastisin dan balok kayu (20 menit). Diskusi kelompok untuk membahas hasil percobaan dan menjawab pertanyaan pada LKPD (10 menit).
	meaningfulmindful


Pertemuan 2
	Tahap Pembelajaran
	Alokasi Waktu
	Kegiatan Pembelajaran
	Prinsip

	Terapkan
	60 Menit
	Setiap kelompok memilih salah satu topik kontekstual yang diberikan guru (alas sepatu, ban mobil) atau mencari topik lain yang relevan (10 menit). Siswa merancang ide proyek alat sederhana yang memanfaatkan prinsip tekanan untuk mengatasi masalah terkait topik yang dipilih (20 menit). Siswa membuat sketsa desain alat dan menentukan bahan yang dibutuhkan (15 menit). Konsultasi dengan guru terkait desain dan bahan yang akan digunakan (15 menit).
	meaningfuljoyful

	Tularkan
	45 Menit
	Siswa mulai membuat prototipe alat sesuai dengan desain yang telah disetujui (30 menit). Siswa melakukan uji coba alat dan melakukan perbaikan jika diperlukan (10 menit). Siswa menyiapkan presentasi singkat tentang alat yang mereka buat, prinsip kerja, dan manfaatnya (5 menit).
	meaningfuljoyful


Pertemuan 3
	Tahap Pembelajaran
	Alokasi Waktu
	Kegiatan Pembelajaran
	Prinsip

	Inovasi
	30 Menit
	Setiap kelompok mempresentasikan hasil proyek mereka di depan kelas (20 menit). Sesi tanya jawab dan diskusi kelas untuk memberikan masukan dan saran perbaikan (10 menit).
	meaningfulmindful

	Penutup
	15 Menit
	Guru memberikan umpan balik terhadap presentasi setiap kelompok (5 menit). Siswa melakukan refleksi terhadap proses pembelajaran yang telah dilakukan (5 menit). Guru memberikan tugas rumah untuk membuat laporan proyek (5 menit).
	mindfuljoyful


D. Asesmen Pembelajaran
1. Asesmen Awal (Diagnostik)
Asesmen diagnostik kognitif: Guru memberikan pertanyaan lisan tentang gaya dan luas permukaan untuk mengukur pemahaman awal siswa.
2. Asesmen Proses (Formatif)
Asesmen formatif: Observasi aktivitas siswa selama diskusi kelompok, percobaan, dan pembuatan proyek. Penilaian terhadap LKPD dan desain proyek.
3. Asesmen Akhir (Sumatif)
Asesmen sumatif: Penilaian terhadap laporan proyek, presentasi, dan demonstrasi alat. Kuis tertulis tentang konsep tekanan dan perhitungannya.
E. Lampiran
Materi Ajar: Tekanan pada benda padat
Tekanan adalah gaya yang bekerja tegak lurus pada suatu permukaan dibagi dengan luas permukaan tersebut. Secara matematis, tekanan (P) dirumuskan sebagai P = F/A, di mana F adalah gaya (Newton) dan A adalah luas permukaan (meter persegi). Satuan tekanan dalam SI adalah Pascal (Pa), di mana 1 Pa = 1 N/m². Konsep tekanan penting untuk memahami berbagai fenomena sehari-hari, seperti mengapa pisau tajam lebih mudah memotong daripada pisau tumpul, atau mengapa paku memiliki ujung yang runcing. **Faktor-faktor yang Mempengaruhi Tekanan:** 1. **Gaya (F):** Semakin besar gaya yang diberikan pada suatu permukaan, semakin besar tekanan yang dihasilkan. Jika luas permukaan tetap, peningkatan gaya akan meningkatkan tekanan secara linear. 2. **Luas Permukaan (A):** Semakin kecil luas permukaan yang menerima gaya, semakin besar tekanan yang dihasilkan. Jika gaya tetap, pengurangan luas permukaan akan meningkatkan tekanan secara eksponensial. **Contoh Penerapan Tekanan pada Benda Padat dalam Kehidupan Sehari-hari:** 1. **Pisau Tajam:** Pisau tajam memiliki luas permukaan yang sangat kecil pada bagian mata pisaunya. Ketika gaya diberikan saat memotong, tekanan yang dihasilkan sangat besar sehingga memudahkan pemotongan. 2. **Paku:** Ujung paku yang runcing memiliki luas permukaan yang kecil. Ketika dipukul, tekanan yang dihasilkan besar sehingga paku dapat menembus kayu atau material lainnya. 3. **Alas Sepatu:** Alas sepatu dengan permukaan yang lebar mengurangi tekanan pada kaki saat berjalan atau berdiri. Hal ini penting untuk kenyamanan dan mencegah cedera. 4. **Ban Mobil:** Ban mobil memiliki luas permukaan yang cukup besar untuk mendistribusikan berat mobil secara merata. Tekanan udara di dalam ban juga berperan penting dalam menjaga stabilitas dan kinerja kendaraan. 5. **Gedung Tinggi:** Fondasi gedung tinggi dirancang dengan luas permukaan yang besar untuk mengurangi tekanan pada tanah. Hal ini mencegah gedung tenggelam atau miring akibat tekanan yang berlebihan. **Rumus Tekanan dan Contoh Soal:** Rumus tekanan adalah P = F/A, di mana: * P = Tekanan (Pascal atau N/m²) * F = Gaya (Newton) * A = Luas Permukaan (meter persegi) **Contoh Soal:** Sebuah balok memiliki berat 50 N diletakkan di atas meja. Luas permukaan balok yang menyentuh meja adalah 0.2 m². Berapakah tekanan yang diberikan balok pada meja? **Penyelesaian:** * F = 50 N * A = 0.2 m² * P = F/A = 50 N / 0.2 m² = 250 Pa Jadi, tekanan yang diberikan balok pada meja adalah 250 Pascal. **Alat Ukur Tekanan:** Alat yang digunakan untuk mengukur tekanan disebut manometer. Manometer ada berbagai jenis, termasuk manometer raksa, manometer Bourdon, dan sensor tekanan elektronik. Manometer digunakan dalam berbagai aplikasi, seperti mengukur tekanan udara dalam ban, tekanan darah, dan tekanan dalam sistem hidrolik. **Kesimpulan:** Tekanan adalah konsep penting dalam fisika yang memiliki banyak aplikasi dalam kehidupan sehari-hari. Memahami faktor-faktor yang mempengaruhi tekanan dan bagaimana mengukurnya dapat membantu kita merancang dan menggunakan teknologi dengan lebih efektif.
LKPD: Tekanan Super! Gaya dan Luas Bikin Penasaran!
Tujuan: 1. Memahami hubungan antara gaya, luas permukaan, dan tekanan. 2. Menghitung besar tekanan pada benda padat. 3. Menganalisis penerapan konsep tekanan dalam kehidupan sehari-hari.
Petunjuk Pengerjaan: 1. Baca dan pahami materi ajar yang diberikan. 2. Lakukan percobaan sesuai dengan instruksi. 3. Diskusikan hasil percobaan dengan kelompok. 4. Jawab pertanyaan pada LKPD dengan lengkap dan jelas. 5. Presentasikan hasil diskusi di depan kelas.
Kegiatan:
1. Percobaan: Ambil dua buah balok kayu dengan ukuran yang sama. Letakkan satu balok dengan posisi alas yang lebar menyentuh meja, dan balok lainnya dengan posisi alas yang sempit menyentuh meja. Bandingkan tekanan yang dirasakan pada meja.
2. Hitung: Sebuah benda dengan berat 20 N memiliki luas permukaan 0.5 m². Hitunglah tekanan yang diberikan benda tersebut pada permukaan!

Rubrik Penilaian Proyek/Kinerja: Tekanan pada benda padat
	Aspek Penilaian
	Skor 4 (Sangat Baik)
	Skor 3 (Baik)
	Skor 2 (Cukup)
	Skor 1 (Kurang)

	Isi dan Analisis
	Sangat Baik: Menjelaskan konsep tekanan dengan tepat, menganalisis hubungan antara gaya dan luas permukaan dengan mendalam, memberikan contoh penerapan yang relevan dan bervariasi.
	Baik: Menjelaskan konsep tekanan dengan cukup tepat, menganalisis hubungan antara gaya dan luas permukaan dengan cukup baik, memberikan contoh penerapan yang relevan.
	Cukup: Menjelaskan konsep tekanan dengan kurang tepat, kurang mampu menganalisis hubungan antara gaya dan luas permukaan, memberikan contoh penerapan yang kurang relevan.
	Kurang: Tidak mampu menjelaskan konsep tekanan, tidak mampu menganalisis hubungan antara gaya dan luas permukaan, tidak memberikan contoh penerapan.

	Kreativitas
	Sangat Baik: Desain alat sangat inovatif dan orisinal, solusi yang ditawarkan sangat efektif dan efisien, penggunaan bahan sangat kreatif.
	Baik: Desain alat cukup inovatif, solusi yang ditawarkan cukup efektif, penggunaan bahan cukup kreatif.
	Cukup: Desain alat kurang inovatif, solusi yang ditawarkan kurang efektif, penggunaan bahan kurang kreatif.
	Kurang: Desain alat tidak inovatif, solusi yang ditawarkan tidak efektif, penggunaan bahan tidak kreatif.

	Presentasi/Komunikasi
	Sangat Baik: Presentasi sangat jelas dan terstruktur, menggunakan bahasa yang mudah dipahami, mampu menjawab pertanyaan dengan tepat dan lugas, percaya diri dan menarik.
	Baik: Presentasi cukup jelas dan terstruktur, menggunakan bahasa yang cukup mudah dipahami, mampu menjawab pertanyaan dengan cukup tepat, cukup percaya diri.
	Cukup: Presentasi kurang jelas dan terstruktur, menggunakan bahasa yang kurang mudah dipahami, kurang mampu menjawab pertanyaan dengan tepat, kurang percaya diri.
	Kurang: Presentasi tidak jelas dan tidak terstruktur, menggunakan bahasa yang sulit dipahami, tidak mampu menjawab pertanyaan dengan tepat, tidak percaya diri.


Glosarium: Tekanan pada benda padat
Tekanan: Gaya yang bekerja tegak lurus pada suatu permukaan per satuan luas. Gaya: Dorongan atau tarikan yang dapat menyebabkan benda bergerak atau berubah bentuk. Luas Permukaan: Ukuran seberapa besar suatu permukaan. Pascal (Pa): Satuan tekanan dalam Sistem Internasional (SI). Newton (N): Satuan gaya dalam Sistem Internasional (SI). Manometer: Alat untuk mengukur tekanan. Fluida: Zat yang dapat mengalir, seperti zat cair dan gas. Berat: Gaya gravitasi yang bekerja pada suatu benda. Alas: Bagian bawah suatu benda yang menopang benda tersebut. Distribusi Tekanan: Penyebaran tekanan pada suatu permukaan.
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